
Déjeuner à la plage Bec sucré
Fait maison !

Suivez-nous ! reglisse.fr

Chips
CHIPS JULES ET LOUISE   FABRICATION FRANÇAISE 
Vinaigre  /  Sel  	 Grand paquet  5,00 €
	

8 HUITRES  
+ un verre  
de vin blanc

15 €

SALADE DU JOUR	 12,00 €

TARTE DU JOUR	 12,00 € 

POKE BOWL	 14,00 €

CROQUE MONSIEUR	 7,00 €

HOT DOG	 5,00 €

ASSIETTE DE CHARCUTERIE + FROMAGE	 15,00 €

TARTINADES DE L’ÉTÉ	 14,00 €

TOSTAS SERVIS AVEC DES CRACKERS BIO 
Houmous ou poivrons ou tomates rôties	 12,00 €

CHIFFONNADE DE JAMBON IBÉRIQUE	 8,00 €

RILLETTES DE THON	 9,00 €

SAUCISSON SEC	 5,00 €

PÂTÉ BASQUE + 1/2 BAGUETTE	 8,00 €

Crêpes sucrées
CRÊPE SUCRE CITRON	 3,00 €

CRÊPE MIEL	 3,00 €

CRÊPE CHOCOLAT BIO 	 3,50 €

CRÊPE CARAMEL AU BEURRE SALÉ	 4,00 €

SUPPL CHANTILLY 	 0,50 €

Glaces
DES GLACES EN PAGAILLE !! VENEZ AU BAR 
Glaces artisanales Ernest - La Rochelle

PASTEL DE NATA	 3,50 €

BABA AU RHUM	 6,00 €

SALADE DE FRUITS DE SAISON	 6,50 €

Crêpes salées
CRÊPE COMPLÈTE JAMBON ŒUF FROMAGE  
SALADE VERTE	 10,00 € 

CRÊPE CHÈVRE MIEL NOIX 
SALADE VERTE	 10,00 €

CRÊPE JAMBON FROMAGE	 6,00 €

CAFÉ	 2,00 €

GRAND CAFÉ 	 4,00 €

NOISETTE / DÉCA	 2,50 €

GRAND CRÈME	 4,50 €

CAPUCCINO	 5,00 €

THÉ ET INFUSION KUSMI TEA	 4,50 € 

CHOCOLAT CHAUD	 4,50 € 

Boissons chaudes

RÉ GLISSE

Une cantine à la plage
BAR ET PETITE RESTAURATION
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